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Wer: Einsteiger
Mit wem: Chantal Mattes, Mantrailing Trainerin SHZ, dipl. Gruppenleiterin SKG

Wann: jeweils Montag Nachmittag zwei Stunden, ab 13:00 Uhr und ab 15.30 Uhr
Daten: 31.8./7.9./14.9./21.9./ 28.9.26, maximal 3 Teilnehmer pro Gruppe

Wo: Raum Seengen

Kosten: CHF 180.- (KV-Seetal-Mitglieder) / CHF 200.- (Nichtmitglieder)
Anmeldung bei: chantal.mattes.cm@gmail.com oder 078 697 26 64

Anmeldeschluss: 24.08.26
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